
UN’ESTATE DA FIABA 
 

ESTATE BIMBI 3-6 anni immersi nel verde della collina Torinese 
 

Le insegnanti de La Vita al Centro accompagneranno bimbi bimbe in attività manuali, 
pitture e teatrini, preparazione di piatti o merende, fra i cedri e le amache nel parco del 
giardino d’infanzia. Il tutto ripercorrendo le avventure di una fiaba, fil rouge della settimana. 

 
 

Con le educatrici del Giardino d’infanzia della Scuola Parentale “La Vita al Centro” - Torino 
 

Ritmo giornaliero  
Racconto di fiabe 

Attività manuali, pittura, cucina 
Realizzazione di teatrini  

Giochi d’acqua 
Passeggiate in natura 

Cucina interna Bio e vegetariana 
 

ORARIO 
Dalle 8.30 alle 17 dal lunedì al venerdì 

 
DOVE 

C/o Giardino d’infanzia Scuola Parentale “La Vita al Centro” 
Strada del Nobile 86 

Torino 
 

COSTO 
160€ a settimana  

150€ per bimbe e bimbi già iscritt* al nostro giardino d’infanzia 
comprensivo di pranzi e merende 

 
PER INFO E ISCRIZIONI 

Segreteria dal lun al ven 9-13  
tel 373 7161926 - 0114506456 
centroestivo.vac@gmail.com 

 

mailto:centroestivo.vac@gmail.com


GIORNATA TIPO 
 

8.30-9.30 Ingresso in giardino e gioco libero sotto i cedri 
 
9.30 – 10 Cerchio di saluto con canti e racconto della fiaba che sarà il tema della settimana 
 
10 – 11 Attività (VEDI SCHEMA SETTIMANA) 
 
11 Merenda del mattino 
 
11 – 12.30 Gioco libero sotto i cedri, fra le amache e nella casetta sull’albero 
 
12.30 – 13.30 Pranzo 
 
13.30 – 14.30 Siesta/letture/giochi tranquilli (per i più grandi) oppure 
13.30 – 15.30 Nanna (per i più  piccini) 
 
14.30 – 15.30 Attività pomeridiana per i più grandi (VEDI SCHEMA SETTIMANA) 
 
15.30 – 16 Giochi d’acqua per tutti (se il tempo lo consente) 
 
16 Merenda del pomeriggio 
 
16.30 – 17 Uscita 
 
 
 
 

 



SETTIMANA TIPO 
 
 
LUNEDÌ ​ Attività mattino: Pittura sul racconto della fiaba 
​ ​ Attività pomeriggio: Gioco motricità / giochi con acqua / escursione nel bosco 
 
MARTEDÌ​ Attività mattina: Realizzazione di manufatto sul tema della fiaba 
​ ​ Attività pomeriggio: Gioco motricità / giochi con acqua / escursione nel bosco 

 
MERCOLEDÌ Attività mattina: Costruzione dei personaggi fiaba per teatrino del venerdì 
​ ​ Attività pomeriggio: Gioco motricità / giochi con acqua / escursione nel bosco 
 
GIOVEDÌ​ Attività mattina: Preparazione di una merenda o un piatto ispirati dalla fiaba 
​ ​ Attività pomeriggio: Gioco motricità / giochi con acqua / escursione nel bosco 
 
VENERDÌ​ Attività mattino: Biodanza o giochi con la musica ispirati alla fiaba 
​ ​ Attività pomeriggio: Realizzazione teatrino della fiaba e spettacolo per i  
piccoli 
 
 
 


