18 giugno - 19 giugno 2022
POLO BIOCENTRICO | TORINO

6° SYMPOSIUM

DI EDUCAZIONE
BIOCENTRICA

BIOCENTRICA

EVENTO PROMOSSO DA: ASSOCIAZIONE LA VITA AL CENTRO. BAMBINI = GENITORI"
CON IL PATROCINIO DI: Rete dei direttori italiani delle ole di forma e IBFed e ASSOCIAZIONE BIODANZA ITALIA



6° SYMPOSIUM
DI EDUCAZIONE BIOCENTRICA

CONFERENZE, TAVOLE ROTONDE, ESPERIENZE DI BIODANZA,
MOMENTI CONVIVIALI, MUSICA E MOLTO ALTRO

L'Educazione Biocentrica &€ una ricerca, un incessante studiare, sperimentare e
condividere, spinti dalla passione della conoscenza.

Quale forma migliore di un Symposium dunque?

Per uno scambio di saperi, per un allargamento del dialogo, per riunirsi in modo
conviviale tra amici, colleghi, persone in ricerca.

La tematica

FEMMINILE, IL LUOGO DELLA CURA

Il Principio Biocentrico ha come riferimento immediato la vita, e si ispira alle leggi
universali che conservano i sistemi viventi e che rendono possibile la loro evoluzione.
Esso sorge da una proposta anteriore alla cultura e si nutre della saggezza cosmica
che genera i processi viventi e colloca il suo interesse in un universo compreso come
un sistema vivente. Tutto quello che esiste, dai neutrini fino ai quasar, dalla pietra
fino ai pensieri piu sottili, fa parte di questo sistema vivente prodigioso.

Secondo il Principio Biocentrico, l'universo esiste perché esiste la vita, dunque la vita
non € la conseguenza di processi atomici e chimici casuali, ma e la struttura-guida
della costruzione dell'universo..

Il Principio Biocentrico & dunque un punto di partenza per strutturare
le nuove percezioni e le nuove scienze del futuro con modalita riferite all’'esistenza.
Cio che conta € la presenza dell'essere vivente che si manifesta in mezzo agli infiniti
circuiti di una realta illuminata dall'interno, poiché il senso della vita € nella vita
stessa...

(Rolando Toro Araneda “Biodanza” ed. Red”)




Nei dizionari, il termine esiste solo in quanto aggettivo, e significa: relativo a
qualcosa o qualcuno di genere femminile.

Ebbene, noi di questo aggettivo ne abbiamo fatto un sostantivo. Un’assunzione di
identita, di valore, di dignita. Il riconoscimento di una forza, diversa e complementare a
guella del maschile, ma altrettanto fondamentale.

E siamo andati oltre, abbiamo fatto del femminile un luogo, al di |la e al di fuori dei corpi,
un luogo che puod trovarsi ovunque: nella donna, nelluomo, nelle situazioni, nelle case
che abitiamo, nei quartieri delle nostre citta, nella natura..

Puo trovarsi ovunque ci si viva come strumenti di vita, medium della vita, ovunque si
riconosca che la vita e la linea-guida di tutta I'evoluzione.

Puo trovarsi ovungue si riconosca che il principio antropocentrico € giunto al capolinea,
e che la sopravvivenza esige un cambio di paradigma al principio biocentrico: mettere
piu vita nella vita, prendendosi cura di ogni forma del vivente.

E cura indica per noi, oltre la disponibilita all’ascolto, I'attenzione all'altro, la capacita di
condivisione con l'altro, saper enfatizzare il sostenere rispetto all'acquisire.

Dunque la implica umilta rispetto al riconoscimento dei I|limiti e
dell'imprevedibilita, un accogliere di buon animo ogni manifestazione di vita.

E un andare oltre |'estraneita per

VENGA IL TUO REGNO

Venga il tuo regno,
il regno dell’airone e della cornacchia,
della trota e della rana,
dell'uomo e della donna.

Il regno del canto, del trillo,
del tonfo e delle risa.

Il regno del profumo del pane,
del sapore dell'acqua,
del gusto dell’'amore.

Il regno del balzo, del volo,
del passo deciso e sereno.

Il regno delle ali aperte,
delle braccia che accolgono.

Il regno della solitudine e della comunita,
il regno della vita possibile per tutti.

Tiziana Coda-Zabet




PROGRAMMA

H 9.00-9.20
H 9.30-10.15
in palestra o
all’'aperto
palestra

H 10.15-11.00
palestra

H 11.00-11.20
H 11.30-12.30
in natura

H 11.30-12.30
palestra

H 12.45-13.30
in palestra o
all’'aperto
H'13.30
H'15.00-15.45
palestra
H'15.00-15.45
aula
H'16.00-17.15
nel prato
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SABATO 18 GIUGNO

REGISTRAZIONE

INAUGURAZIONE

Saluti di benvenuto e ringraziamenti alla Rete Scuole IBF, Biolta, ai genitori ed
all'Associazione dei genitori della Scuola Biocentrica, presentazione dello staff.

>> TIZIANA CODA-ZABET ed il Consiglio Direttivo dellASSOCIAZIONE CULTURALE
LA VITA AL CENTRO. BAMBINI E GENITORI

Riflessioni sulla tematica del Symposium “FEMMINILE, IL LUOGO DELLA CURA”
>> TIZIANA CODA-ZABET

LABORATORIO “ABBRACCI DI PAROLE, laboratorio sulla comunicazione
empatica”

>> BENEDETTA TRINGALE

~ PAUSA CAFFE ~

VIVENCIA “FEMMINILE, IL LUOGO DELLA CURA”
>> facilitata da BENEDETTA TRINGALE e TIZIANA CODA-ZABET

VIVENCIAS “LA DANZA DI VISHNU”, “IL FEMMINILE IN NOI”
>> facilitata da ANNAMARIA SCANO e SUSANNA PONZONE

CONFERENZA “LA CURA, TRA BIOLOGIA E CULTURA”
>> BRUNA TADOLINI

~ PRANZO ~

CONFERENZA “GIRAVOLTE DI UNA TORTILLA. RIFLESSIONI SULLA
PRESA DI COSCIENZA FEMMINISTA”

>> MARIA TERESA MESSIDORO

CONFERENZA “LE 13 MADRI CLAN DELLE ORIGINI”
>>ROCCHINA IDILO

VIVENCIA con musica dal vivo “ANGELI E GUERRIERI”

>> facilitata da MARIA VITTORIA JEDLOWSKI e | GIOVANI MUSICISTI DEL
CONSERVATORIO DI MILANO: Alessandro Bettoglia, Alessandro Guarini, Alessandro
Lenna, Arianna Quaggetto, Cecilia Omini, Davide Pizzi, Dmitriy Pegassov Elisa Brett,
Elisabetta Albert, Giorgia Ciriello, Giovanni Zivillica, Greta Gorghetto, Lucia Di Savino,
Matteo Polce.

- 19 GIUGNO 2022 | TORINO



H 17.30-18.15

palestra

H 17.30-18.15

aula

H 18.30-19.15

aula

H 18.30-19.15

palestra

H 19.30

H 21.00

all'aperto

H 21.00

palestra

H 21.30

palestra

H 9.00-9.20

H 9.30-10.15

palestra

H 10.20-11.00

palestra

H 11.00-11.20

H 11.20-12.20

palestra

H 11.20-12.20

all’aperto

CONFERENZA “GUARIRE GRAZIE ALLA MALATTIA. La vera medicina e
la trasformazione”

>> MARIA GABRIELLA BARDELLI

CONFERENZA “OSSERVARE PER PRENDERSI CURA”
>> CECILIA'NAVARRO

LABORATORIO “LA CREATIVITA CHE TRASFORMA. Laboratorio di
creativita”

>>/ARIANNA VOLTOLINA e SILVIA MARASCO

LABORATORIO “ANDARE INCONTRO ALLA MADRE PER APRIRSI ALLA
VITA” Costellazioni familiari

>> ANTONELLA EBRANLE

~ CENA/ ~
RIFLESSIONI, SCAMBI CHIACCHIERE SOTTO LE STELLE
PROIEZIONE VIDEO di ANTONELLA CECILIA FIORI

PRESENTAZIONE LIBRO+CARTE “Satoyama la Biodanza in carte”
>> g cura di RICCARDO CAZZULO e FEDERICA CASTAGNOLI

DOMENICA 19 GIUGNO

REGISTRAZIONE

CONFERENZA “LA FREQUENZA DEL FEMMININO”
>> BARBARA GIOIA

CONFERENZA “IL CUORE DELLE DONNE”
>> GRAZIELLA CORTASSA

~ PAUSA CAFFE -~

TAVOLA ROTONDA Riflessioni, domande sulle conferenze precedenti
sia del sabato che della domenica

TAVOLA ROTONDA “COME COSTRUIRE UNO SPAZIO EMPATICO nella
scuola, nella cura?”

>> partecipano ANDREA SCANO, PAOLA ALPHANDERY, TIZIANA CODA-ZABET,
VANIA DE ANGELIS
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H 12.30-13:45

all’'aperto

H 12.30-13.45

palestra

H 1345

H 15.15-16.00

all’aperto

H 16.00-16.45

in palestra o
alllaperto

H 16.45

H 17.00.-17.45

H 17.45

palestra

VIVENCIA “COMPLEMENTARIETA DEGLI OPPOSTI ATTRAVERSO GLI
ARCHETIPI”

>> facilitata da BEATRICE UDALI e GIANCARLO LODATO

VIVENCIA “LA MUJER DIVINA” “IL FEMMINILE DIVINO”
>> facilitata da LEDA ESCUDERO

~ PRANZO ~

CONFERENZA “LA CURA, BENE COMUNE DI CHI E PER CHI?”
>>SANDRA CAPRI

CONFERENZA “IL FEMMINILE INCOMPRESO: UNA RISORSA PREZIOSA
PER IL FUTURO”

>>GIULIANA MIELI

~ PAUSA CAFFE ~

“‘EL RITO BIOCENTRICO A LA PACHAMAMA. /IL RITO BIOCENTRICO ALLA
PACHAMAMA” in connessione con il Peru

>>accompagna DANTE ALFARQO, Direttore'della scuola di formazione di Biodanza di
Lima

COSA MI PORTO A CASA?

SALUTI, ARRIVEDERCI AL PROSSIMO ANNO!
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// QUANDO

Da sabato 18 giugno dalle ore 9.00 a domenica 19 giugno fino alle 18.00

// DOVE
Presso la sede del POLO BIOCENTRICO di Torino, Strada del Nobile 86/92

// INFROMAZIONI
>> educazione.biocentrica.torino@gmail.com

>> Tiziana +39 33332 11 495
>> Cecilia +39 349 83 51 661

ISCRIZIONI APERTE SUL SITO
www.educazionebiocentricatorino.com

f Educazione Biocentrica Torino @ Educazione Biocentrica Torino

Un evento
educazione
BIOCENTRICA

Promosso da Con il Patrocinio di

IBFed
ITALIA
FORMAZIONE

e CULTURA
= BIOCENTRICA

QfB c‘c’a’ )

SCIRLA & ASSOCLATIONE CHLTURALE




